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La historia de la humanidad esta compuesta
por periodos en los que todo parece calmoso,
junto a otros en los que, durante un tiempo,
los sucesos se aceleran. Son esas coordenadas
histéricas las que, habitualmente, trascienden
el pasar de los tiempos y llegan con mas fuerza
hasta nosotros. Esto acaecio en los siglos Xl
y XIl. Muchos fueron los aconteceres que se
acumularon. De un lado, una sociedad con
espiritu propio se habia ido configurando
lentamente tras la desaparicion del Imperio
Romano de occidente; de otro, fuerzas exo-
genas reclamaban nuevos modos de enfocar
y vivir lo disefiado hasta ese momento.

En medio de esas circunstancias, diversas mu-
jeres tuvieron un papel de gran importancia. Se
habla en estas péginas de Leonor de Aquitania.
Pero ella no fue la Gnica que en esta encru-
cijada de la historia tuvo mucho que decir.

Adela, conocida histéricamente como “de
Normandia”, nacié en 1063. Lo hacia como
sexta hija de Matilde de Flandes y Guiller-
mo el Conquistador. Ni el momento ni su
situacién en la prole de tan significado ma-
trimonio hacian previsible que pasara a la
historia. Mds bien, podria haberse tratado de
una mas de los cientos de miles de mujeres
que poblaron Europa en lo que algunos
se han empefado —sin razén ninguna- en
denominar como época oscura. ;O es que
en Renacimiento no hubo también junto
a algunas féminas destacadas docenas de
miles que no han dejado rastro histérico
resefiable a pesar de lo sublime de sus vidas?

Liderazgo en femenino

Desde pequeiia, Adela cuidd su formacion. Ese punto
suele ser relevante para disefiar un espiritu de lider.No
quiso limitarse a lo que eran las habilidades propias de
las mujeres en aquel momento. De hecho, se empefié
incuso en superar los limites regionalistas a los que
someten idiomas hablados en reductos limitadas y
realizé un notable esfuerzo por aprender latin. Esa
lengua, lo mismo que siglos antes fue el griego, habia
venido a convertirse en algo semejante al inglés cuando
se escriben estas lineas, o el francés hace pocas décadas.

Con |7 afios maridé con Esteban lll, conde Blois, que
también lo era de Sancerre, Chartres, Meaux, etc.

De la generosidad de la pareja hablan los diez vastagos
que florecieron de aquellos amores. Fueron estos sus
nombres: Guillermo (desheredado por su deficiencia
mental en favor de su hermano); Inés, Leonor, Adela,
Teobaldo IV (que recibiria el apelativo de El Grande y
sucedid a su padre como sefior de todos los condados
de su propiedad), Lucy, Esteban (que llegaria a rey de
Inglaterra al fallecimiento de su tio), Enrique (obispo
de Winchester),Alicia y Eudes.

La influencia de Adela en su esposo fue grande desde el

comienzo. Su marido, como era frecuente en la época,
era de gran fortaleza y valentia. No destacaba, sin em-
bargo, por su preocupacién religiosa. Fue su mujer la
que le animo a cuidar mas ese aspecto de la realidad
y 2 poner por obra una manifestacion que en la época
comenzo a considerarse relevante a ese respecto: enca-
minarse hacia Jerusalén en respuesta a la solicitud que
el Papa Urbano Il habia realizado en 1099 en Clermont,
a la conclusién del Concilio celebrado en esa ciudad.

Las cruzadas admiten tantas interpretaciones como
personas se pongan a reflexionar sobre ellas. Entre
todas las afirmaciones complementarias sobre las mis-
mas, cabe destacar la de que estuvieron impregnadas
de religiosidad. De ningiin modo se hubieran puesto
en marcha miles de hombres y mujeres, dispuestos a
afrontar la muerte, si no hubiera mediado el deseo de
responder a la solicitud de quien ellos contemplaban y
escuchaban como un representante de Dios en la tierra.

Resulta dificil y hasta pretencioso tratar de interpretar
tiempos pasados con desnudos criterios contempora-
neos. Si bien es cierto que en lo esencial la humanidad
no ha sufrido grandes transformaciones, también lo es
que en ciertas apreciaciones y valores van produciéndo-
se modificaciones sustantivas, que es preciso tener en
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cuenta para no ser injustos en los
juicios que se realicen. Simplificar
es signo de poco conocimiento Y,
mas frecuentemente, de escasa
inteligencia. Todo esto para evitar
reducciones interpretativas que
no valoren en lo que deben las
reacciones de los actores princi-
pales de cada momento histérico
y geografico.

Una ensefanza relevante, en ésta
y otras biografias, es que el lide-
razgo cuenta con unos elemen-
tos comunes y con otros que es
preciso desarrollar en funcién
de las coordenadas. Considerar
que todo estd inventado es tan
absurdo como aseverar que lo que uno descubrié, o
imaginé no necesitard nunca mas reforma...

Adela empujé asi a su marido para que acompanase a
su propio hermano, Roberto de Normandia, cufiado

por tanto de Esteban.

Durante los dos largos afios en los que Esteban estuvo

ausente,Adela se hizo cargo de sus tierras e intereses.

Partido en 1096, poco tiempo después de la convocatoria
de Urbano I, regresaria en 1098. Lo hizo desanimado y
compungido, derrotado en batalla. Sin embargo, el espi-
ritu intrépido de su esposa le habia calado, pues habia
realizado la promesa formal de regresar una vez mas.Asi
lo haria en el 1100, poco tiempo después de la toma de
Jerusalén por los cruzados.

De esta segunda aventura no regresaria nunca Esteban.
Adela quedd, pues, como definitiva responsable de
los intereses de los Blois. La historia fue la siguiente:

Esteban fallecié en el enfrentamiento de Ramleh, que

tuvo lugar entre fuerzas cristianas y musulmanas, el
19 de mayo de 1102.

La minoria de edad de todos los hijos hizo que Adela
prosiguiese como regente.Asi seria hasta que Teobaldo
alcanzase la mayoria. En ese momento cedié sus poderes.
Curiosa época en la que, a pesar de haber demostrado
su capacidad de gobierno, el género bastaba para decidir
quién debia llevar la batuta. En este sentido, bien puede
decirse que los tiempos han cambiado para mejor.

Adela cedi, pues, el poder en el afio |120. En ese mo-
mento opto por alejarse de la Corte, estableciendo su
residencia en Marcigny-sur-Loire, cerca de Marsella. Die-
cisiete afos después, cuando Adela habia cumplido los
74 de edad, entregd su alma al Sefior. Habia demostrado
que también en aquellos duros tiempos una mujer podia
gobernar sin que eso supusiese ninguna minusvalia para
la capacidad de accién y decisién. B
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